
 

 

Datum 

 

 

Uhrzeit 

 

Veranstaltung 

 

Beschreibung und Hinweise zu Kosten und Anmeldung 

 

 

Mittwoch 

05.07.17 

 

 

 
10.00 Uhr-12.00 Uhr 

 

 

 

Familiensportfest 

ASZ, Kita „Neustädter See“ und Pflegeheim Heideweg 

veranstalten ein gemeinsames Familiensportfest. Wir holen die 

Kinder um 10.00 Uhr von der Kita ab und laufen zum Pflegeheim. 

Nach der sportlichen Aktivität sorgt das Heim für unser leibliches 

Wohl. 

Bitte melden Sie sich bis 1.7. an! 

 

Mittwoch 

05./19.07.17 

 

14.30-16.00 Uhr 
 

GeWinn 

 

Das Projekt – „Gesund älter werden mit Wirkung“ geht weiter! 

 

Donnerstag 

06.07.17 

 

 

14.00-16.30 Uhr 
 

Kunterbunter Ferienspaß 

ASZ und Stadtteilmanagement laden Groß und Klein zu Spielen 

auf dem Hof des Bürgerhauses ein. Zur Stärkung gibt es Leckeres 

vom Grill. 

 

Montag 

10./24.07.17 

 

10.00-12.00 Uhr 
 

Kreativkurs 

 

Wer sich kreativ betätigen möchte, kann gern in geselliger Runde 

mitmachen! Probieren Sie sich aus! 

 

 

Montag 

10.07.17 

 

 

10.00-14.00 Uhr 

 

 

Trödelmarkt 

 

Haben Sie kleine Dinge von denen Sie sich trennen möchten? Wer 

Platz zum Trödeln benötigt, meldet sich bitte im Büro des ASZ an. 

 

 

Mittwoch 

12./26.07.17 

 

10.00-12.00 Uhr 
 

Nähtreff 

 

Wer Lust am Nähen hat, ist herzlich zum Mitmachen eingeladen! 

 

Donnerstag 

27.07.17 

 

 

14.00 Uhr 

 

 

Grillfest mit Musik 

Das Sommerwetter lockt zum gemütlichen Beisammensein auf 

dem Hof mit Musik und Grillwurst. 

Anmeldung bis 21.7. erforderlich! Unkostenbeitrag für die 

kulturelle Begleitung: 3,-€, Speisen und Getränke können 

individuell erworben werden. 

 

Montag 

31.07.17 

 

10.00 Uhr 
„Cook(Mahl)“ 

Wir kochen und essen 

gemeinsam 

Wer Spaß am Kochen hat, kann gern mit kochen. Gegen 12.00 Uhr 

essen wir gemeinsam. 

Kosten: 3,-€ Anmeldung erforderlich! 

 

Montag 

31.07.17 

 

14.30-16.30Uhr 
 

Selbsthilfecafé 

Treffpunkt Demenz 

Pflegende Angehörige dementiell Erkrankter sind zum 

gegenseitigen Gedankenaustausch eingeladen. Gemeinsam wollen 

wir einen Spaziergang durch den Stadtteil machen. 

 


